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Nyheter inför säsongen 2008. 
Hittills har man i SUC och JUC kört kort lopp respektive långlopp. Loppens längd har 
dock varierat, kortloppen har ibland varit 200m och ibland 500m. Långloppen har 
ibland sträckts ut och varit lite maratoninspirerade. 2008 kommer man i SUC att 
samla poäng på 4 olika distanser, 200m, 500m, långlopp samt maraton. I JUC finns 
även 1000m förutom de som ingår i SUC.  I cupen ingår 4st 200m, 4st 500m, 4st 
långlopp, 2st maratonlopp samt för juniorer 2st 1000m lopp.  

Alla åldersklasser kommer att köra både 200m och 500m 
Långloppen och maratonloppens längd kan variera något mellan deltävlingarna 
och åldersklasserna. Ungdomar upp till 12 år kör långlopp 1000-2000m och maraton 
3000-6000m (med eller utan lyft). Ungdomar 13-14 år kör långlopp 2000-3000m och 
maraton 5000-10000m (med eller utan lyft). Ungdomar över 14 år kör långlopp 2000-
3000m och maraton 6000-16000m (med eller utan lyft). Juniorer kör långlopp 3000-
6000m och maraton 12000-25000m (med eller utan lyft) 
Totalt kommer det att under 2008 köras 7st SUC/JUC tävlingar med lite olika 
kombinationer av sträckor. Ingen deltävling kommer att genomföra alla 5 
distanserna. 

Poängberäkning 
Poängberäkningen kommer att gå till på samma sätt som 2007 segraren får 28 
poäng, tvåan 26, trean 25 o.s.v. ner till 1 poäng. Ingen som paddlar i mål blir utan 
poäng. I sammandraget räknas de 2 bästa 200, de 2 bästa 500, de 2 bästa 
långloppen, det bästa maratonloppet samt för juniorer det bästa 1000. Detta system 
tillämpas i både SUC och JUC.  

I klubbtävlingen kommer det att tillämpas olika system i SUC och JUC. I SUC får 
klubben 1 poäng för varje kanotist som paddlar i mål i sin final oavsett placering. I 
JUC finns det även en ambition att premiera klubbar med duktiga kanotister, så här 
får klubben poäng beroende av vilken placering kanotisterna får. Klubbarna räknar 
till sig sina kanotisters individuella poäng utan borträkning.  

Utländska deltagare 
Utländska kanotister är välkomna att delta i såväl SUC som JUC. Utländska kanotister 
deltar på samma villkor som svenska kanotister vilket innebär att en utländsk kanotist 
eller klubb kan bli totalsegrare i någon klass. Inbjudan till samtliga SUC/JUC tävlingar 
kommer att skickas ut till nordiska klubbar via resp. förbund. 
 
Tävlingstillfällen2008 
SUC och JUC kommer 2008 att helt samköras med deltävlingar på samma ställen. 
10-11/5 Örkelljunga  500m, 1000m(J) och Långlopp 
24-25/5 Fagervik  200m, 500m, 1000m och Långlopp 
7-8/6 Lidköping  200m och Långlopp 



9-10/8 Varberg  200m, 1000m(J) och Långlopp 
23-24/8 Lidköping (Maraton SM) Maraton 
30-31/8 Västerås  200m och 500m 
13-14/9 Örebro  500m och Maraton 
 


